
 
 

 

 

 

IVº CLINIC NACIONAL DE TECNIFICACIÓN FEMENINA 

“Jornadas sobre el Entrenamiento de la modalidad de Individual Femenino” 

El Club Bádminton Rinconada, organiza este Clinic para entrenadoras y jugadoras de 
todas las edades, con actividades de formación y perfeccionamiento técnico de la 
modalidad de individual femenino bajo el Programa de Mujer y Bádminton de la 
Federación Española de Bádminton. 
 

 Fechas:   Del martes, 3 al viernes 6 de marzo de 2026. 
 

 Horarios:   De 18,00 a 21,00 horas. 
 

 Lugar:   Pabellón Cubierto Municipal “Fernando Martín”.  
San José de La Rinconada (Sevilla). 

 Plazas  
disponibles  
entrenadoras: 5 plazas por riguroso orden de inscripción. 
 

 Plazas  
disponibles  
deportistas: 30 plazas por riguroso orden de inscripción. Prioridad a las 

jugadoras de los clubes de la provincia de Sevilla. 
 

 Programa:  
o Trabajo técnico específico: desplazamientos, golpes, rutinas y 

precisión de golpeo. 
o Aspectos tácticos: intención de los golpeos, toma de 

decisiones y construcción del ataque. 
o Situaciones reales de juego mediante partidos dirigidos. 
o Formación e intercambio metodológico con entrenadoras. 
o Trabajo de la condición física de las jugadoras. 

 
 Inscripción: La inscripción deberá realizarse correo electrónico a:  

   cbrinconada@gmail.com  
Desde el viernes 13 hasta el jueves 19 de febrero, estará abierto 
el plazo para solicitudes de inscripción por medio de los clubes. 
Desde el viernes 20 y hasta el martes 24 de febrero se abrirá el 
plazo de inscripciones para deportistas que no hayan sido inscritas 
por sus clubes y la realizan de manera individual. 
El listado final de deportistas y entrenadoras admitidas se 
publicará el viernes 27 de febrero. 
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 Entrenadoras 

Invitadas:  Las Jornadas serán dirigidas por: 
 

o Laura Molina Fernández 
Entrenadora Nivel II y Diploma Olímpico en los Juegos 
Europeos de Bakú 2015, en Dobles Femenino. 
 

o Marta Molina Fernández 
Monitora Shuttle Time y Jugadora internacional con España. 
 

 Entrenadores/as  
de apoyo: 

o Marta Ferreira Molina 
Monitora Shuttle Time y Jugadora internacional con España. 
 

o Antonio Molina Ortega 
Entrenador Nivel III, Tutor Coach Level I y Tutor Shuttle Time. 

 
 Contacto:  Antonio Molina Ortega  

Teléfono: 609 735 543 
Correo electrónico: cbrinconada@gmail.com  
 
 

Organiza: 
 

Club Bádminton Rinconada – Sevilla  

 

 
Colaboran: 

 
Excma. Diputación de Sevilla 

Ayuntamiento de La Rinconada 

Consejería de Cultura y Deportes. Junta de Andalucía 

Consejo Superior de Deportes. Programas Mujer y Deportes 

Federación Española de Bádminton 

Federación Andaluza de Bádminton 
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FORMULARIO DE INSCRIPCIONES POR CLUBES   

IVº CLINIC NACIONAL DE TECNIFICACIÓN FEMENINA   

Fecha cierre de inscripciones: Jueves, 19 de febrero de 2025 a las 12,00 horas de la mañana.   

Club:    

Persona de contacto:    

Número de teléfono:    

Correo electrónico:    

Nº Nombre y Apellidos Club 
Fecha Nacimiento 

(D-M-A) 
Categoría  

Nº años de 
entrenamiento 

  

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        



 
 

 

 

 

 

 

 


